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La remergencia de la
Silicosis en Espana
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- - Figura 6. Distribucién de los partes de enfermedad profesional por exposicién a silice
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Andalucia 5 27 303 0 3 39 76 456  10,3%
Aragén ] 1 19 2 1 9 17 88 20%
Asturias 25 19 13 8 2 24 13 104 24% Pubricacin de otros
productos minersies
Canarias 0 1 a0 2 o0 4 7 54 12% o eifors 0%
Cantabria ] 1 35 3 5 4 4 52 12% Detale der it
mﬂ astilla-La 3 14 54 5 1 18 10 108 24% no metalicos
Castilla y Le6n 95 126 316 5 1 44 30 617 14,0%
Cataluia 0 15 166 10 3 40 34 268  61%
Comunidad de
Madrid 0 14 34 3 5 58 27 141 32%
Comunidad
Valancd o 35 234 5 2 21 50 347 79%
0o 105 32 1 0 1 10 149 34%
2 436 796 3 5 107 105 1454  32,9%
lles Balears 0 2 29 0 1 8 6 4 1,0%
La Rioja 0 3 7 1 0 4 2 17 04%
Navarra 0 1 35 13 2 14 8 73 1,7%
Pais Vasco 0 14 78 175 48 53 38 404 91%
Region de Murcia 0 5 18 2 2 5 1 43 10%
Ceuta 0 0 1 0 0 0 0 1 0,0%
Melilla 0 0 o 0 o 0 1 1 0,0%
Total 139 819 2210 268 82 451 449 4418 100,0%
% 3,1% 185% 500% 6,1% 1.95 102% 102% 100,0%
(7 Fabricacion de Soon, exoepto MRqurana y equpa: i de maguinaris y




ai»
i
+90 4

+Y+

INSTITUTODE |
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

Figuras 7. Distribucion geografica de los partes de enfermedad profesional causada
por exposicion a silice cristalina en las comunidades autonomas que concentran al
menos el 85% de los partes. Espana 1990-2019.
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Tabla 9. Distribucion de los partes de enfermedad profesional por silicosis por
CC. AA. Espana 2020-2023

2020 2021 2022 2023 TOTAL %
Galicia 101 116 102 128 447 28,1%
Comunidad Valenciana 35 36 74 68 213 13,4%
Castillay Ledn 40 54 51 65 210 13,2%
Andalucia 76 60 43 47 226 142%
Cataluna 14 14 12 44 84 5,3%
Pais Vasco 13 26 23 32 94 5,9%
Extremadura 21 22 14 27 84 5,3%
Cantabria 1 13 26 1,6%
Asturias 5 8 12 33 2,1%
Castilla-La Mancha 3 7 10 12 32 2,0%
Comunidad de Madrid 8 10 9 11 38 2,4%
Canarias 2 3 7 10 22 1,4%
La Rioja 3 2 1 10 16 1,0%
Aragon 6 3 = 9 23 1,4%
Navarra 0 0 4 8 12 0,8%
Ceuta 0 0 1 1] 2 0,1%
Islas Baleares 5 6 4 1 16 1,0%
Region de Murcia 4 2 3 1 10 0,6%
Melilla 0 0 0 0 0 0,0%
TOTAL ESPANA 337 374 378 499 1588 100,0%
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Tabla 5. Distribucion de los partes de enfermedad profesional causada por
exposicion a silice cristalina por CC. AA., provincia y CNAE, Espana 1990-2019.
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Galicia 2 100% 436 100% 100% 5 100% 107 100% 105 100% 1.454 100%
A Coruna 1 500% 19 4,4% 66,/% 0 00% 23 215% 8 76% 99 681%
Lugo 0 00% 38 B87% 00% 1 200% 7 65% 8 76% 157 10,80%
Ourense 0 00% 157 36,0%

00% O 00% 7 65% 17 162% 695
Pontevedra 1 50,0% 222 50,9% 333% 4 80,0% 70 654% 72 686% 503 34,59%
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PATOLOGIA

Consideracién de EP — RD 1299/2006
Silicosis - 4A01
Cancer de pulmoén - 6RO1
Otras:
EPOC
TBC y otras micobacteriosis
Algunas colagenosis : Esclerodermia, AR
Enfermedad renal cronica
Sospecha:
Cancer aparato digestivo

Sarcoidosis
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SILICOSIS

Enfermedad pulmonar intersticial difusa
Provocada por el depdsito y persistencia del polvo de silice inhalado
Caracteristicas:

Crénica

Incurable

Progresiva

Asintomatica durante mucho tiempo
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RIESGO DE CONTRAER SILICOSIS

DOSIS ACUMULADA DE SILICE = Fraccién de polvo respirable x Porcentaje de silice libre x N° afios exposicién
Fraccion de polvo respirable: Parte del polvo que puede alcanzar los alveolos (0.5-5 micras)
> 5 micras: Se depositan en la via aérea superior
<0.5 micras: Se expulsan con la espiracién
Porcentaje de silice libre: Depende del material. No deberia sobrepasar el VLA
Afos de exposicidn

No hay umbral seguro.

SUSCEPTIBILIDAD INDIVIDUAL



ain INSTITUTODE |
¥ | SEGURIDADE E SAUDE
¢3 | LABORAL DE GALICIA

DIAGNOSTICO DE SILICOSIS

Historia laboral
Radiografia de tdrax: Clasificacién Internacional de Radiografias ILO 2022
Profusiones iguales o mayores de 1/1

Diagnostico diferencial con otras patologias
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Tabla 1: Formas clinicas de la silicosis

Forma clinica siempo Radiologia Sintomas Funcién pulmonar
exposicion

Cronica simple >10 anos Nodulos < 10mm

Crénica >10 anos Masas > 10mm  Disnea, tos  Alteracion obstructiva o

complicada restrictiva de gravedad

variable

Fibrosis >10 anos Patron reticulo- Disnea, tos  Alteracion restrictiva con

pulmonar nodular difuso descenso en la capacidad

intersticial de difusion

Acelerada 5-10anos  Nobdulos y Disnea, tos  Deterioro rapido de la
masas de rapida funcién pulmonar (FVC y
progresion FEV,)

Aguda <5 anos Patrén acinar Disnea Alteracion generaimente
bilateral similar restrictiva con descenso
a proteinosis en la capacidad de

alveolar difusion
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SILICOSIS SIMPLE
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SILICOSIS COMPLICADA




INSTITUTODE |
M9 | SEGURIDADE E SAUDE
+ LABORAL DE GALICIA

FACTORES INFLUYENTES EN LA PROGRESION

Elevada profusién de las opacidades
Infeccién tuberculosa latente — Tuberculosis pulmonar

Enfermedades del colageno

La Unica forma de RETRASAR la evolucién es EVITAR LA EXPOSICION
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CANCER DE PULMON

Mayor riesgo:
Exposiciones elevadas
Diagnéstico previo de silicosis
No existe umbral de exposicion seguro
Largo periodo de latencia: Importancia de VS Post-ocupacional

Hay factores de confusién (tabaquismo, radon)
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